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Püha Cosmas ja Damian



Gustav Simon (1824-1876)



Юрий Вороной(1895-1961) 



Neerusiirdamised maailmas 2014





Aktuaalsed strateegiad

• Dooside vähendamine, konversioon jne

• Mitte-nefrotoksilised ained

• Tolerantsus



Alternatiivid



Uued ravimid

• Belatacept

• Proteiinkinaas C inhibiitorid

• Proteasoomi inhibiitorid

• Rituximab



Tolerantsus

• ~100 patsienti (250 000st)

• „operational“, „prope“, „almost“, „minimal IS“

• Ei ole seost HLAga, äratõugetega, doonoriga vms

• Immunokompetentne seisund

• Ajas metastabiilne



Paul Terasaki (1929-2016)



Thomas Starzl (1926-2017)



Colorado 1962-1963

• 46 elusdoonori neeru siirdamist

• Asatiopriin 2 nädalat enne siirdamist 

monoteraapiana

• Prednisoloon ainult äratõukel

• 9 patsienti < 40a

• 7 patsienti tolerantsed 3-38a

• Keegi pole suutnud korrata



Tolerantsuse tuvastamine

• Immune Tolerance Network (ITN) – USA

• Indices of Tolerance (IOT) – Euroopa

• Reprogramming the immune System for the 

Establishment of Tolerance (RISET) - Euroopa



Tolerantsus

• Eriline B raku geenisignatuur

• Tolerantsuse tuvastamine ja jälgimine

• IS retsipientide monitooring





Regulatoorsed B rakud (Breg)

• IL-10, TGF-β, GrB

• Kas B rakud on osalised tolerantsuse säilimisel 

(mitte tekkimisel) või nad on tolerantsuse 

peegeldus?





Tolerantsus

• IS foonil vajalik aeg – 10 aastat

• Neer 5-7%

• Maks > 60%



Regulatoorsed T rakud (Treg)



Treg elundisiirdamisel

The ONE Study (A Unified Approach to Evaluating Cellular 

Immunotherapy in Solid Organ Transplantation)  

al. 2014 – Oxford, London, Berliin, Boston, San Francisco

• Autoloogsed Treg LRD Tx

• 3-5 päeva pärast siirdamist

• Eesmärk – GMP/ohutus

• 60 patsienti

• 40 000 eurot



Perspektiivid

• SOD (superoxide dismutase) ja isheemia-reperfusiooni

sündroom

• IdeS endopeptidaas (Immunoglobulin G-degrading enzyme of 

S.pyogenes)



Kidney Paired Donation




