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Eesti elundidoonorid
viimase 10 a keskmine 26 (pmp 19,5) 
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elus surnud doonorluse aktiivsus





Hispaania



Holland



Eesti elundidoonorid 2016

� Surnud doonorid:
� kokku teavitati 52 potentsiaalsest ajusurmas 

doonorist;
� reaalseid doonoreid 22+6, sh MOD 15 (68%);
� keskm eemaldati igalt doonorilt 3,2 elundit; 
� pooleli jäi 24 protsessi:

� nõusolekut ei -10, viirused posit – 4, muud haigused – 6, 
probleemid ajusurma dgn – 3, ei ole retsipienti – 1.

� Elus: 4 neerudoonorit (2x ema; 1x vend; 1x abikaasa)
� Doonorluse näitaja miljoni elaniku kohta:

� surnud doonorite osas 16,7; elusdoonoritel 3,0.



Elupuhune tahteavaldus



Patsiendiportaalis on 06.10.2017 seisuga 

4501 elundite loovutamise tahteavaldust



Elundisiirdamised Eestis
� Neerud – dets 1968;

� kokku 1149 siirdamist (seisuga 06.10.2017), 
sh 10% elus doonorilt pärinevad neerud 
(laparoskoopiline doonornefrektoomia al. jaan 2015);
� 497 töötavat neerusiirikut;

� Maks – jaan 1999 (72/49);
� sh 2 maksa ja neeru samaaegset siirdamist;

� Kopsud – okt 2010 (22+2/17);
� sh 1 kopsude ja südame samaaegne siirdamine;

� Pankreas – märts 2015 (5/5);
� sh 5 pankrease ja neeru samaaegset siirdamist;

� Süda (Helsingis) – sept 2015 (4/4).
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Neerusiirdamised 2015-2017 (n=105)

� 100 neeru + 5 pankreas ja neer;
� Keskmine vanus 48 aastat (8a – 70a);
� Keskmine OL aeg 6 kuud (3p – 3a);
� Esimene siirik– 93; teine – 11; kolmas – 1;
� Diagnooside lõikes:

� Krooniline glomerulonefriit -35;
� Diabeet – 19;
� Hüpertoonia – 15;
� Polütsüstilised neerud – 14;
� Interstitsiaalne nefriit – 10;
� Muud – 12.



Siirikute keskmine elulemus (neer)
töötavatest siirikutest vanim siirati juunis 1991



Neeruasendusravi



Eesti maksa- ja 

kopsusiirdamised
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Maksasiirdamised 2015-2017 (n=21)

� 21 maksa, sh 1 korduvsiirdamine;
� Keskmine vanus 50 aastat (24a – 69a);
� Keskmine OL aeg 1,5 kuud (1p – 3k);
� Diagnooside lõikes:

� HCC +/- HBV/HCV - 9;
� Alkoholtsirroos – 4;
� Ravimintoksikatsioon – 2;
� Wilsoni tõbi – 2;
� Destruktiivne kolangiit – 2;
� Αlfa 1- antitrüpsiini puudulikkus – 1;
� Budd-Chiari sündroom – 1.



Retsipientide keskmine elulemus (maks)
töötavatest siirikutest vanim siirati nov 2001



Kopsusiirdamised 2015-2017 (n=10)

� 10 paari kopse (3 mahu vähendamisega; 2-ainult 
alasagarad), sh 1 korduvsiirdamine;

� Keskmine vanus 44 aastat (15a – 66a);
� Keskmine OL aeg 10 kuud (1p– 28k);
� Diagnooside lõikes:

� IPAH - 2;
� CF – 2;
� NSIP +/- autoimmuunhaigus – 2;
� IPF – 1;
� Αlfa 1- antitrüpsiini puudulikkus – 1;
� Juustupesija kops – 1;
� KOK – 1.
� .



Retsipientide keskmine elulemus (kops) 
töötavatest siirikutest vanim siirati okt 2010



Südamesiirdamised 2015-2017 (n=4)

� 4 südant
� Keskmine vanus 38 aastat (16a – 54a);
� Keskmine OL aeg 5 kuud (3k– 9k);
� Diagnooside lõikes:

� Dilatatiivne kardiomüopaatia - 2;
� Südameinfarkti järgne kardiomüopaatia -1;
� Laminopaatia– 1.



Ooteleht (seisuga 06.10.2017)

� Neerud – 69;
� sh pankreas + neer – 5;

� Maks – 7;
� Kopsud – 5;
� Süda – 5 (Helsingis).




